
Tischpult 2

Anleitung zur Einstellung
Tischpult 2 lässt sich bequem auf Ihren individuellen Arbeitsbereich, wie Lesen, 
Abtippen oder Schreiben, anpassen. Hierfür stehen Ihnen neben der fl achen 
Grundeinstellung insgesamt acht stufenweise Pultneigungen von 7° bis 28° zur 
Verfügung. Die gewünschte Neigung lässt sich bequem und einfach auch wäh-
rend der Arbeit einstellen. Die Tastatur wird ja nach Einsatzbereich vor dem 
Tischpult platziert oder unter das großfl ächige Pult geschoben.

Erste Schritte:
Nehmen Sie Tischpult 2 aus der Verpackung, entfernen Sie die Klebestreifen an 
den Stellfüßen und stellen Sie es vor sich auf den Tisch. Die weiße Kante für die 
Anlage der Vorlagen zeigt dabei zu Ihnen. In der fl achen Grundeinstellung sind 
die Stellfüße in der Einstellschiene ganz nach vorne geschoben und nach hinten 
eingerückt. (Siehe Skizze links oben)
1. Greifen Sie mit beiden Händen an die vorderen Stellfüße und heben Sie das 

Tischpult nach vorne hoch in eine aufrechte Position.
2. Neigen Sie die Stellfüße auf beiden Seiten nach vorne und nach oben zum 

Pult, um diese in der Einstellschiene verschieben zu können.
3. Fahren Sie mit beiden Stellfüßen zu einem der acht Einstellbuchsen. Auf bei-

den Seiten muss die gleiche Einstellbuchse ausgewählt werden.
 Die erste, vordere Einstellbuchse ergibt die niedrigste Höheneinstellung, die 

achte, hintere Einstellbuchse die höchste Höheneinstellung.
4. Setzen Sie das Tischpult vorne auf dem Tisch ab. Die Stellfüße sind dabei nach 

vorne ausgerichtet und rasten in die ausgewählten Einstellbuchsen ein.

Während der Arbeit:
Wenn Sie Tischpult 2 während der Arbeit verstellen möchten, heben Sie es mit 
beiden Händen an den Stellfüßen vorne leicht an. Führen Sie dann die oben 
beschriebenen Schritte ab Punkt 2 aus.

Zum Verpacken, führen Sie Tischpult 2 in die fl ache Grundeinstellung zurück.

Der elegante Vorlagenhalter für die optimale 
und ergonomische Arbeitshaltung

Saline 29 · D-78628 Rottweil
Tel. +49 (0)741 248 04 · Fax +49 (0)741 248 230
info@offi ceplus.de · www.offi ceplus.de

Stellfuß

Höchste Höheneinstellung

Niedrigste Höheninstellung

Vorgang der Höheneinstellung

Pult mit weißer Anlagekante

Flache Grundeinstellung Einstellschiene
mit Einstellbuchsen



Der höhenverstellbare Vorlagenhalter für 
die gesunde und ergonomische Haltung am 
Bildschirm-Arbeitsplatz

Eingeben Schreiben Lesen

Tischpult 2


